Jana Horakova

Vystudovala jednooborovou psychologii na Katedie
psychologie  Filozofick¢é  fakulty  Univerzity
Palackého v Olomouci, kde v soucasnosti pokracuje
prezentni formou doktorského studia zaméteného
na oblast klinické psychologie. V ramci disertacniho
planu se vénuje otdzce hledani souvislosti mezi
stylem odivani a osobnosti Clovéka. Po dokonceni
magisterského studia absolvovala kurz Psycholog
ve zdravotnictvi a pracuje Vv ambulanci klinické
psychologie v Ostravé. Absolvovala zakladni kurz
v Rorschachové metode zastitény Institutem klinické
psychologie a je frekventantkou dlouhodobého
Poradenského a  psychoterapeutického  vycviku
zaméFeného na klienta pod Ceskym institutem PCA
Brno. Jiz béhem studii se snaZila nasbirat co mozna
nejvic praktickych zkuSenosti. V ramci projektu
V' jednom svété pracovala jako dobrovolnik
na détském oddeleni psychiatrické nemocnice
ve Sternberku, taktéz byla dobrovolnikem centra
Amelie poskytujici péci onkologickym pacientim a jejich rodindm. Vyzkousela si praci jako
au-pair, vedouci na détském tabote ¢i pedagogickou ¢innost. Béhem studia se zacastnila fady
krat§ich seminatt a kurzt, naptiklad:

Arteterapie — Pribéh v Obraze — PhDr. Martina Komzakova, 8 hod., projekt TERA, FF
UP Olomouc.

Liischeritv barvovy test — Dr. Zden&k Altman, 8 hod.
Moznosti reseni konfliktu - Mgr. Michal Hordk, 8 hod.
Koucink — Michal Havli¢ek, 24 hod., projekt TERA, FF UP Olomouc.

Autogenni trénink - Mgr. et. Mgr. Veronika Vichova, 8 hod., projekt TERA, FF UP
Olomouc.

Sandplay/Sandtray — Zakladni kurz prdce s hernim piskovistéem — Mgr. Lenka Ttileta, 16
hod.
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