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Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu:

e Zahranicni pobyt (uvedte strucné informace o délce studijniho pobytu, o univerzité
¢i pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi ¢innosti spojené se studiem)

o Pied odjezdem (informace o formalitach, které je tfeba zajistit pred odjezdem —
viza, pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zpUsob zajisténi, cena,
moznost vyuZiti studentské koleje, mozZnost stravovani v menze)

e Finance (zpUsob vyplaty stipendia, dostatec¢nost financnich prostfedkl, potreba
financéni zalohy ze soukromych zdroj, nepfedvidané naklady)

e Volny cas (vyuzivani volného ¢asu, akce a sluzby pro studenty a studentky, pfistup
do univerzitnich zafizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni
prileZitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal/a pf¥i pFipravé cesty a béhem zahrani¢niho studia

o Dalsi komentaie a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty a studentky)

e Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla staz pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou praci, pro zlepSeni jazykovych znalosti apod.)

o Odkaz na fotogalerii (mUZete pfipojit odkaz na Vase osobni webové nebo
facebookové fotoalbum, pripadné je mozné zaslat nékolik fotografii v priloze e-
mailu)

Zpravu napiste bud’ jako souvisly text nebo, potfebujete-li, odpovidejte na otazky.

1) TEXT

SvUj 10 mésicni studijni pobyt jsem stravila na Wenzhou University, ktera se nachazi ve
mésté Wenzhou v provincii Zhejiang. Na skolu jsem se dostala skrze stipendium AIA pro
nesinology, v rdmci kterého mi bylo hrazeno studium i ubytovani. Stipendium mi také
poskytlo mésicni kapesné, které ovsem bylo poslano se zpozdénim (cca v konec fijna), pfislo
za prvnich 5 mésicd najednou.

Pfed odletem bylo potfeba vyfidit nékolik formalit, jako bylo vizum, pojisténi, koupé
letenek, ockovani, atd. Co se tyce pojisténi, to bylo jednoduché, jelikoz ndm ho poskytuje
nase Univerzita Palackého. Stacilo tedy kontaktovat pana emailem, ve kterém byly
informace kam, pro¢ a na jak dlouho letim, a kterd instituce mé na tento vyjezd posila (v
mém pripadé to byla Filozoficka fakulta UPOL, Katedra asijskych studii). Pan obratem
odepsal, Ze mam vse vyrizené a poslal mi vse, co bych mohla potfebovat. S vizem to bylo
malicko sloZitéjsi, jelikoZ bylo zapotrebi vyplnit online formular a poté si rezervovat termin
na pobocce v Praze. Online formular byl pro mé pomérné matouci, kolikrat jsem nevédéla,
jaké informace, kam zapsat. Ale pani z vizového centra byla moc ochotnd a emailem mi
radila, co kam napsat. | prestozZe jsem néco vyplnila Spatné, pfi schlzce na vizovém mi to
pomohli opravit a vSe bylo v pofadku. Co se tyce ockovani, bylo mi feceno, Ze si ho musim
vyfidit. Kazdopadné ho v Ciné po mné nikdo nevyzadoval, ani nekontroloval, jestli ho mam,
takze bych spis fekla, Ze je to pro vas klid a je lepsi ho mit. Ja si ho vyfizovala v Usti nad
Labem v oCkovacim centru, kde mi pani doktorka vystavila i mezinarodni ockovaci prikaz.
V tom prlikazu jsem méla vypsana vSechna ockovani, ktera jsem kdy prodélala a ten jsem si
vezla s sebou do Ciny. Pfed odletem jsem si také ménila penize. Ménila jsem je v Praze na
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Vaclavském namésti. Celkem jsem si s sebou vezla hotovost v hodnoté 6 000 ké. Kromé
hotovosti, jsem si do mobilniho telefonu nainstalovala aplikaci Alipay, ktera funguje i

s ¢eskou platebni kartou. Zadala jsem si tam tedy svou platebni kartu a mohla jsem v Ciné
platit pomoci QR kddl a penize se mi odecitali pfimo z mého ¢eského uctu.

Ohledné letenky, kupovala jsem ji se spoluzackou, protoZe jsme letély obé do stejné
Skoly, takZe jsme se dohodly, Ze budeme cestovat spolu. Letenku jsme kupovaly u
spolecnosti Emirates, takze letenky byly o néco drazsi, i kdyZ v dobé kdy jsme mély letét,
byly ceny letenek pomérné vysoké. Podafilo se nam ale najit velmi dobry spoj. Odlétaly
jsme z Prahy v 15:45 do Dubaje. V Dubaji jsme mély na pfestup néco malo pres 4 hodiny.
Béhem cekani na let do Pekingu jsme si vyplnily online jakési zdravotni prohlaseni (chtéli
Udaje o tom, jestli jsme v pfechozim roce nékam cestovali a zdali se citime dobre) po
vyplnéni tohoto formulare, nam vyjel QR kdd, ktery byl platny 24 hodin a potifeba pak pfi
pfiletu do Pekingu. V 3:50 jsme odlétaly z Dubaje do Pekingu. Do Pekingu jsme pfiletély
v 15:25 cinského ¢asu. Na prestup jsme mély opét 4 hodiny. Zde nas ¢ekaly imigracni
kontroly. Abychom se ale dostaly k témto kontrolam, musely jsme u prepazky naskenovat
QR kdd z vyse zminéného lékarského prohlaseni. Na imigracni kontrole nam kontrolovali
doklady (pas, vizum, adt.), bylo zapotiebi predloZit zvaci dopis z Wenzhou university, dale
nam snimali otisky prstl a fotili oblicej. Byl to dlouhy proces a vSude se staly dlouhé fronty,
takZe jsme letadlo stihly jen tak tak. Z Pekingu jsme pak tedy letély do Wenzhou. Do
Wenzhou jsme pfiletély vecer kolem 23 hodiny.

Nase skola byla od letisté vzdalena asi pul hodiny taxikem. TakZe jsme si chytly taxika,
coz nebyl problém, bohuzZel jsme ale od hostujici univerzity nemély zadné informace, kam
z letisté jet, takze jsme usoudily, Ze se vydame k néjakym kolejim, které jsme nasly na mapé
aredlu univerzity. Pan taxikar byl velmi ochotny a chtél nam pomoci, vidél na nds, Ze jsme
zmatené. My ale byly po cesté vycCerpané, nastvané, zZe vlibec nevime, co délat a jesté jsme
panovi moc nerozumély, jelikoz mluvil mistnim dialektem, tak jsme mu fekly, at nds prosté
necha u téch koleji. Zde jsme narazily na pana, ktery mél na starost jednu z mistnich koleji.
Pan zavolal na pomoc kolemjdouciho studenta, ktery ndm poskytl jeho hotspot, abychom se
dostaly na internet a skrze WeChat mohly kontaktovat ucitele, ktery nas jako zahrani¢ni
studenty mél na starost. Pomohl ndm ucitele kontaktovat a domluvil se, Ze nas doprovodi
na hotel, kde jsme se mély na jednu noc ubytovat. Tento student spolu s panem hlidacem,
nas odvezli na hotel a pomohli nam na recepci vyfidit potfebné véci. Nebyt jich, asi jsme tu
noc spaly venku. Dal$i den 11. 9. jsme se rano vydaly na registraci na univerzitu. Musely
jsme se tdhnout s nasimi kufry, taxikem jsme dojely k aredlu, do Skoly se prochazi skrze
turnikety, které snimaji obli¢eje a povoluji vstup do Skoly. Nam jako jeSté neregistrovanym,
otevrel vstup hlidac¢. Dosly jsme do budovy mezindrodnich studii, kde se registrace konala.
Zde bylo pripraveno nékolik stanovist, které jsme musely postupné projit, kdyz jsme
stanovistém prosly, ziskaly jsme razitko na registracni papir, ktery se nasledné odevzdaval
v kancelafi. Nejdfive jsme si tedy musely nachystat potfebné dokumenty ke kontrole (kopie
pasu, maturitni vysvédcéeni + preklad, vypis zkousek z vysoké skoly+ preklad, zvaci dopis,
potvrzeni o studiu z ¢eské skoly + preklad, foreigner physical examination form, vypis
z trestniho rejstfiku + preklad). Nejlepsi je si doma udélat nékolik kopii a pfedloZit pak
kopie, aby si je Skola nemusela zdrZzovat s délanim vlastnich kopii, cely proces se pak urychli.
Nasledoval test na drogy, zaplaceni pojisténi, které je povinné (800 yuan( na rok), prevzeti
studijniho prikazu, formular o ubytovani na koleji. V kanceldfi si vyzvednout dokumenty,
které jsou nutné k Zadosti o povoleni k pobytu. Ve skole jsme si také vyfidily ¢inskou SIM
kartu, za 100 yuanU. Kazdy mésic jsme si do jejich aplikace vkladaly penize, ze kterych se
nam odecitali penize za data. Na mésic jsme mély 100GB.
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Nasledné jsme se v odpolednich hodinach (kolem 4) presouvaly na kolej. Pésky byla
kolej od skoly vzdalena asi 15 minut. Do aredlu koleji se opét vstupovalo pomoci skenovani
oblieje, nas ale pustil hlidac. V budové nasi koleje na recepci sedél ,,shushu”, pan, ktery ma
na starost spravu budovy. Tento shushu nas po predloZeni formulare o ubytovani, zaved| na
nas pokoj. Pokoj byl maly, pomérné Cisty. Celkem tam byly tfi klasické postele s matraci
(velmi tvrdou), ale bylo vidét, Ze pokoj je plivodné pouze pro dva, jelikoZz tam byly pouze
dva pracovni stoly, tfeti chybél, nebyl na néj misto, k dispozici byla pouze stoli¢ka, kterou
bylo mozno dat na postel jako stil. Dale pokoj disponoval malou lednici s mrazakem a
klimatizaci. Koupelna byla pomérné velka, mély jsme klasicky evropsky zachod, sprcha
neméla hlavici a za cely Skolni rok to nikdo neopravil. Nebyl klasicky sprchovy kout, chybélo
jakési prehrazeni, aby voda, netekla po celém prostoru koupelny. Po sprchovani tedy voda
byla v celé koupelné a skoro neodtékala, vidy bylo zapotiebi odpad pomoci zvonu
prostouchnout. Diky tomu, Ze voda neodtékala, byla koupelna rychle Spinava a bylo
zapotrebi ji ¢asto Cistit. Aby nam tekla tepld voda, musely jsme zajit doll do kancelafe a
nabit si kartu na horkou vodu a elektfinu. Na elektfinu jsme daly kazda (ja a moje
spoluzacka) 100 yuanu (celkem tedy 200 yuant) a vystacilo ndm to na cely rok. Vodu jsme si
kazda nabyly na 100 yuanl, tato karta se pak v koupelné vkladala do takového kachliku,
ktery postupné odecital penize po pouziti teplé vody. Bylo nutné dokoupit dalsi vybaveni
pokoje jako je deka, polstar, prostfedky na uklid, na véseni pradla.(Na koleji se vyskytovali
Svabi, ¢asto jsme je na pokoji hubili riznymi spreji.) Co se tyce prani, v pfizemi byly 3
pracky, které byly spole¢né pro celou budovu. Aby si ¢lovék mohl vyprat, potfeboval vlastni
gel na prani. Aby se pracka spustila, bylo nutné pomoci aplikace Alipay ¢i Wechat
naskenovat kdd, ktery byl umistény na pracce. Po naskenovani stacilo vybrat dobu, jak
dlouho chci pradlo prat a zaplatit, po zaplaceni se pracka spustila. KdyzZ bylo pradlo vyprané,
aplikace poslala upozornéni, Ze uz je mozné si pradlo vyzvednout. Vzhledem k tomu, Ze na 6
patrovou budovu byly jen 3 pracky, bylo obtizné vychytat cas, kdy néjaka pracka byla volna.
Areadl koleji se zaviral kazdy vecer ve 23:00. Pokud student pfisel pozdé, ¢ekal ho kazensky
postih ¢i nebyl do aredlu vpustén.

12. 9. druhy den po pfiletu, kdy jsme mély vytizenou registraci, jsme musely
podstoupit |ékarskou prohlidku. Magistersti studenti byli velmi laskavi a zorganizovali
spolecnou cestu do Iékarského centra, aby ndm mohli s pfipadnymi problémy pomoct.

V dopolednich hodinach jsme se tedy presunuli do centra, kde si kazdy vzal Cislo a postupné
obchazel rlizna lékarska stanovisté. Musely jsme podstoupit odbér krve, moci, nasledné
kontrolu zraku, poslech srdce, méteni tlaku, ultrazvuk bficha, rentgen plic, atd. Poplatek za
Iékarskou prohlidku byl 300 yuand. Vysledky byly hned dalsi den a byly nutné jako podklady
k Zadosti o pobyt na imigracnim.

13. 9. jsme se musely jit pfihlasit k pobytu na mistni policejni stanici. Normalné se to
musi hldsit do 24 hodin po pfiletu. Ale vzhledem k tomu, Ze my jsme prvni noc spaly na
hotelu, tak nas hotel pfihl3sil a stacilo, abychom na policejni stanici $ly az toho 13.

K prihlaseni pobytu byl zapotiebi pas a papir o prihlaseni na kolej. VSe bylo rychle vyfizené.

14.9. nés jako jazykové studenty cekalo rozrazovani do skupin podle Urovné
¢instiny. Mély jsme podstoupit test, ale misto toho se nas jen ptaly, jak dlouho studujeme
¢instinu, a na jaké urovni si myslime, Ze jsme. Ucitel nas na zakladé toho, jak jsme mluvily a
informaci, které jsme mu rekly, pfiradil do skupiny. Ja byla pfifazena do skupiny C, coZ na
Wenzhou university byla nejvyssi mozna skupina na Urovni HSK 5 a vyssi. Prvni tyden jsem
navstévovala hodiny této skupiny, bohuzel mi ale nepfislo, Ze by mi hodiny této skupiny
byly uzite€né. PfestoZe bych svou ¢instinu vyhodnotila jako pokrocilou, nemam problém se
naucit znaky, slovicka, gramatiku, ale stydim se mluvit, potfebovala jsem hodiny, které by
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mi pomohly se rozmluvit a zbavit se té stydlivosti. Hodiny C skupiny byly spiSe pro lidi, ktefi
uz ¢instinu nepotrebuji rozsifovat a jsou schopni se bavit o napftiklad o Urovni péstovani
ryze. Proto jsem se rozhodla vyzkouset hodiny skupiny B. Ackoliv mi misty ty hodiny pfisly
jednoduché, citila jsem se v této skupiné Iépe (co se spoluzakl tykalo), hodiny mi poskytly i
nova slovicka a opravdu mi tyto hodiny spise pomohly se rozmluvit, proto jsem se rozhodla
zUstat v této skupiné.

Béhem dalsiho tydne jsme Sly zZadat o povoleni k pobytu na imigracni. Zde jsme musely
predloZit poZzadované dokumenty a lékarskou zpravu z mistniho |ékafského centra. Zde se
také platil poplatek (myslim, Ze také 300 yuana). O nékolik dnl pozdéji stacilo si pas
vyzvednout a formality byly vyfesené.

Nasledoval klasicky Skolni rok. Navstévovani kurzl, povolené byly pouze 3 absence, ale
student se musel pfedem vyucujicimu omluvit (stacilo napsat zpravu pres WeChat). Béhem
druhého tydne se také konal slavnostni zahajovaci ceremonial, kterého se méli ucastnit
vsichni novi studenti. Konal se od 18:00 a trval asi 4 hodiny.

Co se tyce tematickych akci, Skola obc¢as poradala akce zejména pfi prilezitosti svatka,
aby studenty seznamila s mistni kulturou. Bohuzel akce byly pocetné omezené (napfiklad
pouze pro 10 lidi), takZe Sance se zucastnit byla mala. Nejlepsi bylo najit si ¢inského
spoluzaka, ktery se o takové véci poradi a seznami.

Béhem vikendu jsme (ja a spoluzacka) Casto jezdily na vylety, abychom navstivily co
nejvice mist. Cestovani nebylo nijak omezené, pokud se konalo v dobé mimo vyuku
(vikendy, svatky), pokud student chtél vyjet napfiklad v patek misto vyuky, bylo nutné
predem pisemné zazadat v kancelafri.

Co se tyce cen, nebyl problém vyjit se stipendiem. Jidlo bylo levné (jak ve Skolni
jidelné, tak ve mésté), ceny rychlovlaku, taxiku, ¢i MHD také. Jizda autobusem vysla
v rozmezi 2 — 4 yuan( (zaleZzelo na vzdalenosti, kam az clovék jel).

Ohledné traveni volného casu v pribéhu tydne, v blizkosti univerzity je vSée mozné,
sportovni vyziti, knihovny, obchodni centra, kulec¢nik, divadlo, kino, bary, parky, atd.

Celkové bych pobyt na Wenzhou University hodnotila kladné. Zacatky byly tézké,
nové prostfedi, novy systém, novi lidé, chtélo to cas si zvyknout. Ale hodiny ve skole mé
bavily, lidé (celkové v Cin&) byli velmi mili a hlavné zvédavi. To byl taky dobry prostfedek
k rozmluveni. Mistni lidé (na ulici, v obchodech, atd.) se vyptdvali odkud jsme, proc jsme
pfijeli, jaké to v Cesku je.

2) DOTAZNIK

(délka odpovédi— dle vlastniho uvazeni)

1. Co byste doporuéil/a studenttiim, ktefi planuji studijni pobyt v zahraniéi s ohledem na
informacni materialy o cilové zemi Ci misté studia, financni podporu, jazykovou pfipravu,
postup, jak Zadat o pfijeti apod.:

Urcite si zjistit informace o Skole. Domluvit se, co délat po piiletu, kam jet, aby se nestalo
jako mné, Ze jsem v noci nevédéla, kam jit. Peclive si zkontrolovat viechny dokumenty, a
vzit si dostatek hotovosti. V piipadé Ciny se totiz miiZe stat, Ze si &eskou kartou penize

z bankomatu nevyberete, nebo si zafidit et v ¢inské bance.
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2. Muzete poskytnout tip/ radu tykajici se spoleéenskych zaleZitosti v hostitelské zemi/ na
hostitelské instituci (kulturni rozdily, duleZitost jazykové vybavy atd.):

V ptipadé pobytu v Cing, bych uréité nespoléhala na anglitinu. Na vét§iné mist, které jsem
v Ciné navitivila lidé anglicky neuméli. Proto bych uréité u sebe méla n&jaky slovnik. Také
je nutné pocitat s tim, Ze 1lidé na vas jako na bélocha budou koukat, budou se s vami s chtit
fotit, budou se o vas bavit. Je nutné to brat s nadhledem.

3. Jaké byly hlavni rozdily mezi vzdélavacimi postupy a metodami, priibéhu zkousek atd.
na domaci a na hostitelské instituci:

Z Ceské univerzity jsme zvykly, ze mame semestr rozdéleni na studijni a zkouskové obdobi a
béhem zkouSkového obdobi mame na vybér z vice terminu zkousek a je na nas jako na
studentovi, kdy zkousku podstoupime. V Ciné je to zdanlivé také tak, s tou vyjimkou, Ze je
jeden stanoveny termin, na ktery prosté student musi jit.

4. Jaké zavéry muzZete vyvodit zabsolvovani studijniho pobytu vramci programu
mezinarodni mobility. Splnil pobyt Vase o¢ekavani. Setkal/a jste se s néjakymi zavainymi
problémy. Co jiného kromé akademického pfinosu Vam pobyt dal:

Netekla bych, Ze by se vyskytly néjaké zavazné problémy. Celkove jsem byla se svym

pobytem spokojena. I kdyz zpétné bych se asi spiSe pokusila vyftidit si ubytovani mimo
kolej, pokud by ta moZnost byla.

5. Které stranky vyménného studijniho pobytu zejména ocerujete:

Vzhledem k tomu, Ze v Ciné lidé anglicky vét§inou nemluvi, jako studentka &instiny ocefiuji
to, ze m¢ to prostiedi opravdu nutilo ¢instinu pouzivat kazdy den. Nemohla jsem spoléhat na
jiny jazyk.

6. Mate néjaka doporuceni, jak vyménny program mezinarodni mobility zlepsit?

Momentalné mé nic nenapada.
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