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Univerzita Palackého
v Olomouci

Zavérecna zprava ze studijniho pobytu

Akademicky rok (2023/2024)

Tato zprava musi byt prfedana Zahrani¢nimu oddéleni Filozofické fakulty UP (dale jen ZO FF)
po ukonéeni studijniho pobytu. Zpradvu, prosim, zaSlete e-mailem na adresu
j.horakova@upol.cz . Do predmétu e-mailu napiSte ,Zprava z pobytu” + ndzev pfislusné
zemé.

Zavére€né zpravy, jejichz autofi a autorky souhlasili/y se zvefejnénim, jsou k dispozici na
internetové  adrese  https://www.ff.upol.cz/studenti/zahranicni-mobility/administrace-

vyjezdu/.

Jméno a pfijmeni Rebeka Pozsonyiova

studenta/studentky:

E-mail: pozsonyiova.rebeka@gmail.com

Domadci VS: Univerzita Palackého v Olomouci

Domaci fakulta Filozoficka fakulta

Obor studia: Asijska studia se specializaci ¢insky jazyk a
kultura

Hostitelska zemé: Cinska lidova republika

Hostitelska VS: Zhejiang University

Délka pobytu: 2 semestre

Prosime o vyjadreni, zda hodlate zpravu poskytnout k uverejnéni a zda ji hodlate
zverejnit anonymné ¢i nikoli. Zverejnéni jména a kontaktu mulzZe pomoci dalSim
uchazeclim a uchazeckam o stipendijni pobyt v zahranici.

Souhlasim s uverejnénim této zpravy nebo jeji Casti na
internetovych strankach ZO FF M ano = ne
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy M ano = ne
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Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy M ano =ne
Souhlasim s tim, aby zprava byla uchovana pro potreby ZO FF
po dobu péti let od jejiho odevzdani. Mano = ne

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu:

e Zahranicni pobyt (uvedte strucné informace o délce studijniho pobytu, o univerzité
¢i pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi ¢innosti spojené se studiem)

o Pied odjezdem (informace o formalitach, které je tfeba zajistit pred odjezdem —
viza, pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zpUsob zajisténi, cena,
moznost vyuziti studentské koleje, moznost stravovani v menze)

e Finance (zpUsob vyplaty stipendia, dostatec¢nost financnich prostfedkl, potreba
financni zalohy ze soukromych zdrojli, nepredvidané naklady)

e Volny cas (vyuZivani volného ¢asu, akce a sluzby pro studenty a studentky, pfistup
do univerzitnich zafizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni
prilezitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal/a pfi pfipravé cesty a béhem zahraniéniho studia

o Dalsi komentare a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty a studentky)

o Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla staz pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou praci, pro zlepseni jazykovych znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (mUlZete pfipojit odkaz na VasSe osobni webové nebo
facebookové fotoalbum, pripadné je mozné zaslat nékolik fotografii v priloze e-
mailu)

Zpravu napiste bud' jako souvisly text nebo, potfebujete-li, odpovidejte na otazky.

1) TEXT

V akademickom roku 2023/2024 som mala moznost $tudovat jeden rok v Cinskej ludovej
republike na Zhejiang University. Vyjazd bol vramci moéjho studia Cinskeho jazyka vrelo
odporucany, a kedZe Hangzhou je mesto zndme nielen bohatou histériou, ale aj svojou
modernostou, rozhodla som sa prihldsit prave sem na univerzitu.

Stipendium som ziskala od Ministerstvo $kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe Slovenskej
republiky prostrednictvom Slovenskej akademickej informacnej agentdre (SAIA).
Dokumentov na odovzdanie je vela, ale tym, Ze ziskate Stipendium z oboch strén, sa dany
investovany &as aenergia oplatia. Stipendium zo slovenskej strany pri§lo raz za cely
semester na slovensky Ucet po obdrZani potvrdenia o navsteve Skoly a z ¢inskej strany
mesacne na Cinsky ucet, ale az od novembra. Prave preto urcite odporuc¢am sa dopredu
pripravit na prvé mesiace bez finanénej pomoci, hlavne v septembri, ked' pri prijazdu musite
rovno zaplatit kauciu za internat (ktord sa vracia na konci pobytu, ak ste ni¢ neznicili),
celkové fyzické vySetrenie (v pripade celoroéného pobytu v Cine) a potrebnl vybavu do
izby. Sice UPOL ma velmi dobré poistenie do sveta, v nemocnici treba platit dopredu, preto
treba mat rezervu aj na takéto situacie.

Oboznamenie o ziskaniu Stipendia méze trvat dlhsie, ¢eski spoluZiaci uz boli v procese
rieSenia viz, kym slovenska strana nam este nedodala informacie o prijati, resp. neprijati. Je

Univerzita Palackého v Olomouci | Kfizkovského 8 | 771 47 Olomouc
www.upol.cz



vysokd $anca, Ze prijimacia univerzita posle email o prijati skor ako ministerstvo. Stipendium
je Stedré, pokryva dopravné naklady na letenky aj naklady spojené s vybavenim viza.
Ohladom poistenia odporucam poistenie pod univerzitou UP.

Zhejiang University ma dve internaty pre zahraniénych $tudentov v rdmci programu Cinsky
jazyk a kultara, a to podla typu Stipendia. Ak Stipendium zahffa aj ubytovanie, tak Student
je ubytovany mimo kampus, v zrenovovanom internate, ak nie, tak v rdmci kampusu, ale
v starSej budove. Ja som patrila medzi prvd variantu Studentov, teda som mala narok na
izbu pre dvoch ludi s vlastnou sprchou a toaletou. Bolo mozné si vybrat aj jednolézkovu izbu
za priplatok, vsak len dokym maju kapacity. Je urcite lepsie prist skoro, idedlne akonahle su
internaty otvorené, lebo je moznost vyberu izby ataktieZ je viac €asu na spoznavanie
mesta. Ja som bola maximalne spokojna s izbou, je velkd, priestranna a nova. Vybavenie je
minimalne a staré, ale splni oCakdvania. Matrac je uz v ramci vybavenia izieb, ale vankus
a perinu treba kupit bud rovno na internate, alebo v obchode. Kipeltia je velmi mal3,
postacujuca pre jedného cloveka. Je typickd ,wet bathroom*”, teda pri sprchovani je celd
miestnost mokra. Jediné, ¢o by som vytkla bola stavba vedla internatov, na ktorej pracovali
dva mesiace stale od rdna do vecera, ale aj to je sucastou mestského Zivota.

Internat sa nachadza asi pat minut pesi od hlavnej brany Yuguan kampusu, a dvadsat minut
od budovy Chukochen, kde sme mali hodiny. Je moznost si kupit, alebo pozicat bicykel
vdaka systému zdielanych bicyklov, ale nie je ich dostatok hlavne rano pred skolou. V ramci
kampusu je pat menz, vietky ponukaju iné pokrmy a su aj cenovo odlisné. D4 sa najest za 8
yuanov (=26 CZK, 1 €) aj za 28 yuanov (=90 CZK, 3,6€), zavisi od mnozZstva a typu jedla. Jedlo
je chutné, ale trochu mastné, ale podla méjho subjektivheho nazoru nie viac ako slovenské
pokrmy. Plati sa kartou na kampus (fyzickou alebo virtualnou), ktoru si viete vybavit hned'
v prvych drioch na univerzite. Dobra rada, nezabudnite im dat svoje ¢inske telefénne &islo
pri vybavovani kariet, bez toho si totiz neviete dobijat peniaze online, len fyzicky. Cinske
telefénne éislo sme si vedeli vybavit rovno v den zapisu do Skoly, dostali sme vyhodny
balicek rovno na mieste. Ak viete, zakupte si par Giga internetu na tych par dni, co budete
¢akat na zapis (ak teda pridete skor), kedze v Cine sa d4 taiko preZit bez internetu
v teleféne. Telefon potrebujete vSade, pri plateni, pri doprave, pri objednavani jedal, a na to
vsetko potrebujete internet.

Doprava v rdmci Hangzhou je velmi jednoduchd, mesto ma niekolko liniek metra a taktiez
ma dostatok autobusovych spojov do ,hornatejsSich” casti mesta, ako napriklad okolo
dediny Longjing. V metre sa da kupit aj fyzicka karta pri kazdom nastupe, alebo si mozete
stiahnut metro kartu priamo v Alipay (311 &) pod zalozkou ,Transport“. V autobusoch sa
tiez plati prevaine telefénom, len zriedkavo sa objavia autobusy s mozZnostou platenia
hotovostou. Cesta taxikom je taktieZz velmi cenovo prijatelnd, hlavne v skupine. Chcela by
som vyzdvihnut ale moznost pozi¢ania bicyklov, ktoré si lacné a st vSade v ramci mesta. Je
moznost si pozicat aj elektrické bicykle, ale si ovela drahSie ako bezné bicykle (cca 60
yuanov na 2 hodiny). Vsetky si vyZaduju overenie identity v miniaplikaciach v Alipay alebo
vo vlastnych aplikaciach, ako napriklad Hello Bike ( M4 ™% ¥. 7% ) alebo Meituan Bike
(nefunguje kazdému).

V ramci mesta je bicyklovanie bezpetna forma dopravy, ale treba zvysit opatrnost kvoli
mnozstvu elektrickych bicyklov a skdtrov na cyklocestdch. Je to taktiez dobra volnocasova
aktivita. Aj ked skola je ¢asovo narocna aj na pripravu, je stdle moznost si oddychnut
a cestovat. Odporucam ale si zvazit narocnost triedy, kedze prilis narocné uc¢ivo moéze mat
celkom opaény efekt a mbzete mat pocit topenia sa.

Na univerzite sme mali mozZnost sa prihlasit aj na krdzky alebo ,societies”, ktoré vam
predstavia svoju ¢innost zvy€ajne na konci prvého tyzdna skolského roka, teda v septembri
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a nie v marci. Je to vyborna prileZitost sa stretnut s ¢inskymi studentmi, vyskusat nové veci
a spoznat iné Casti univerzity. Niektoré tréningy su spoplatnené, zvycajne to vychadza na
200 CNY na semester (643 CZK, 25,3 €), ale treba sa informovat, je mozné, Ze Gcast v inych
Studentskych spolkov bude zadarmo.

Zivot v zahrani¢i ma vidy aj svoje temnejsie stranky, umna to bol boj so slovenskou
bankou. V Cine platenie kartou funguje Uplne inak ako u nas (kedZe sa plati mobilom),
apreto mi bola niekolkokrat odmietnuta platba kartou. Uréite odporiéam sa opytat,
kolkokrat denne modzete zrealizovat platbu online (jedna cesta metrom je jedna platba),
a ked'je moznost, mat aj iné karty, typu Revolut. Najlepsie je mat ¢insku bankovu kartu, ale
pri semestralnom pobyte ju vdm nemusia vyhotovit. Pripravte si aj maly balic¢ek zakladnych
liekov avitaminov. Mald poznamka, ale ak vdm pomahaju bylinkové caje, tak tie tieZ
odporucam si zabalit so sebou.

Stadium na Zhejiang University bolo prinosné aza mmfa hodnotené pozitivne. Pocas
Skolského roku som mala Sancu spoznat Cinsku kultdru a spoloénost a prehodnotit tému
diplomovej praci. Ak viete, urcite si spravte fieldwork pocas pobytu, ale pocas vasich
cestovaniach a kazdodennych stykoch s lokalnymi obyvatelmi sa mbzete narazit aj na velmi
zaujimavé témy, o ktorych ste si mozno ani predtym nevedeli.

2) DOTAZNIK

(délka odpovédi— dle vlastniho uvazeni)

1. Co byste doporudil/a studenttim, ktefi planuji studijni pobyt v zahraniéi s ohledem na
informacni materidly o cilové zemi i misté studia, financni podporu, jazykovou pfipravu,
postup, jak Zadat o pfijeti apod.:

Pre slovenskych S$tudentov uréite odporacam sa prihlasit na Stipendium Ministerstvo
Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky. Na stranke Slovenskej
akademickej informacnej agenture (SAIA) je napisany presny postup a zoznam potrebnych
materialov.

Podla vlastnych skusenosti je lepSie vediet arozumiet po c¢insky uz predtym, ako
vycestujete, ale urCite sa da vycestovat' aj v druhom ro¢niku pocas bakalarskeho Studia,
v tom pripade ale treba byt’ pripraveny na jazykovu bariéru.

2. Muzete poskytnout tip/ radu tykajici se spoleéenskych zaleZitosti v hostitelské zemi/ na
hostitelské instituci (kulturni rozdily, duleZitost jazykové vybavy atd.):

Tento Skolsky rok (2023/2024) bol prvym oficialnym Skolskym rokom pre zahrani¢nych
Studentov vramci program Chinese language and culture, preto v meste bolo malo
cudzincov. Cihania nas velakrat zastavili a opytali sa, odkial sme, ¢o 3tudujeme, apod.
Podl'a mojich osobnych skusenosti tieto interakcie boli neutralne alebo pozitivne. TaktieZ
vas budu neustale fotit’ a natacat’, nickedy aj bez vasho suhlasu.

V Hangzhou kvéli elektrickych autach hluk z dopravy je minimalny, ale vSetko okolo vas
bude vydavat’ nejaky zvuk, a to od autobusov, cez skenerov, az po trubiacich skutrov, resp.
elektromobilov.
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3. Jaké byly hlavni rozdily mezi vzdélavacimi postupy a metodami, priibéhu zkousek atd.
na domaci a na hostitelské instituci:

Na Zhejiang University mate jednu moznost’ sa zic¢astnit’ skuSok, nemate nahradné terminy.

4. Jaké zavéry miuzZete vyvodit zabsolvovani studijniho pobytu vramci programu
mezinarodni mobility. Splnil pobyt Vase ocekavani. Setkal/a jste se s néjakymi zavainymi
problémy. Co jiného kromé akademického pfinosu Vam pobyt dal:

Po absolvovaniu $tudijného pobytu v Hangzhou si mézem povedat, ze som si viac obl'ibila
¢instinu ako jazyk a ovela lepSie som pochopila narocnost’ skiimania tohto narodu ako celok
kvoli roznorodosti Pudi a lokalit. Podla miesta pobytu si zaZijete roznu tvar Ciny, iné
dialekty, typ zivota a pracovni moralku. 10 mesiacov v zahrani¢i ma naucilo efektivne riesit
problémy, a tym, Ze som sa vel'akrat nemohla spoliehat’ na iného ¢loveka, len na sami1 seba,
som teraz viac sebaistd. Na vysokych $kolach v Cine je vela moznosti na $port, preto som
zacala opit hrat' badminton, stolny tenis a behat’.

5. Které stranky vyménného studijniho pobytu zejména ocenujete:

Ocenujem nové kamaratstva, prilezitost si precvicovat anglicky a Cinsky jazyk anovy
pohl'ad na stdium ako aj na Zivot. V triede sme mali 'udi z r6znych kutov sveta aj z réznych
vekovych kategorii, preto si ¢lovek uvedomuje, Ze neexistuje len jedna jedind cesta
k tspechu.

6. Mate néjaka doporuceni, jak vyménny program mezinarodni mobility zlepsit?

Nie, na nasej katedre sme dostatocne dobre informovani o mozZnostiach vyjazdu.
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