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01. Zakladatel behaviorismu John Watson NERADIL mezi vhodné vyzkumné metody

a) introspekci.
b) pozorovani.
C) experiment.
d) slovni vypovéd.
e) vykonove testy.

02. B. F. Skinner se proslavil zejména vyzkumy

a) operantniho podmifiovani.
b) zastupného podmiriovani.
¢) kognitivniho podmifiovani.
d) negativniho podmiriovani.
e) klasického podmiriovani.

03. Daseinsanalyza je psychologicky smér inspirovany dilem filozofa

a) Jurgena Habermase.
b) Martina Heideggera.

c) Karla Jasperse.

d) Ludwiga Wittgensteina.
e) Immanuela Kanta.

04. Uceni vhledem popsal

a) Karl Duncker.

b) Kurt Lewin.

c¢) Wolfgang Kéhler.
d) Edgar Rubin.

e) Fritz Perls.

05. Dédi¢nosti inteligence se v 19. stoleti zabyval

a) Howard Gardner.
b) Francis Galton.
¢) Amos Tversky.
d) Raymond Cattell.
e) Robert Sternberg.

06. Hierarchii potieb sestavil

a) Abraham Maslow.
b) Daniel Kahneman.
c) Fritz Heider.

d) Rollo May.

e) Wolfgang Kohler.

07. Kdyz pfi vykladu snu chapeme vSechny postavy ve snu jako personifikované rysy osobnosti
sniciho, jedna se podle C. G. Junga o vyklad

a) na roviné objektu.
b) v roviné individuace.
C) vV roviné imaginace.
d) na roviné osobnosti.
€) na roviné subjektu.

08. Rozchod s partnerem mizeme v ramci ABC teorie A. Ellise chapat jako

a) psychosomaticky marker.

b) iracionalni presvédceni.

¢) aktivujici udalost.

d) signalni podnétovou udalost.

e) vysledek primarniho zhodnoceni.



09. Seskupovani pfedmétd, udalosti a lidi do urcitych tfid, nazyvame

a) negace.

b) kategorizace.
¢) pareidolie.

d) symbolizace.
e) imaginace.

10. Fonologicka smycka je soucasti

a) kvantového modelu védomi.

b) teorie mnohocCetnych scénaru.

c) tfisloZzkového modelu pracovni paméti.

d) teorie selektivni pozornosti.

e) modelu koncentrického uspofadani paméti.

11. Fenomén koktejlové party je spojen s teorii

a) mysleni.
b) paméti.

¢) motivace.
d) emoci.

€) pozornosti.

12. Prikladem molekularniho chovani v pojeti E. C. Tolmana je

a) opakovani bezesmyslnych slabik v ramci psychologického testovani.
b) zména krevniho tlaku.

¢) kdyz my$ prochazi bludistém a hleda cestu za potravou.

d) snaha koCky o unik z klece.

e) kdyz se dité ukryva pred cizim Clovékem.

13. Co je to sopor?

a) mrakotny stav

b) forma bezvédomi, pfi které postizeny reaguje na bolestivy podnét
c¢) dlouhodobé poklesla nalada

d) chorobna spavost

e) zpomaleni psychomotorického tempa

14. Jaky ptiznak NENAJDEME v obrazu manie?

a) myslenkovy trysk

b) zvySena hovornost

¢) hyperaktivita

d) nizké sebevédomi

€) mensi potfeba spanku

15. Co je typické pro vaskularni demenci?

a) deliria a zrakové halucinace

b) poskozeni mozku v dlsledku infarktu ¢i cévni mozkové pfihody
¢) disociacni hypermnézie a negativismus

d) manické a hypomanické symptomy

e) povelovy automatismus a negativismus

16. Co plati pro pojem intermitentni stres?

a) neni mozno zatézovou situaci fesit ihned, nemudzeme ji dostat pod kontrolu

b) je to typ zatéze, ktera je typicka pouze pro pracovni a studijni prostredi

c) tento typ zatéze muze byt spojen s rlznymi situacemi v Zivoté, jako jsou pracovni terminy,
rodinné zalezitosti, financni obtize, dodrzeni Casového harmonogramu

d) jedna se o typicky stres zdravotnikd, ktery vznika v kontaktu s pfibuznymi nemocného

€) ma charakter vyzvy, aktivnim FeSenim situaci mizeme dostat ihned pod kontrolu



17. Co je typické pro katatonni schizofrenii?

a) sklon k teatralnosti

b) odnimani myslenek

c) Cichové a taktilni halucinace

d) pfehnané pocity vilastni dllezitosti
e) hyperkineze ¢i stupor

18. Co NEPATRI mezi negativni pFiznaky schizofrenie?

a) narusené produktivni mysleni
b) oplostéla emocionalita

¢) chuda verbalni komunikace
d) ztrata zajmu o sebe

e) halucinace a bludy

19. Jak se oznacuje obor zaméfeny na osoby se sluchovym postizenim?

a) psychopedie
b) surdopedie
c) logopedie

d) tyflopedie

€) somatopedie

20. K rozvaiji ville, sebeprosazovani a sebeuvédomovani dochazi v obdobi

a) predskolaka.

b) novorozence.

c) kojence.

d) batolete.

e) mladSiho Skolaka.

21. Videriskou Skolu vyvojové psychologie reprezentuje/i

a) William Stern.

b) Alfred Binet a Théodor Simon.
c¢) Carl Gustav Jung.

d) Karl a Charlotte Blihlerovi.

e) Jean Piaget.

22. Metody standardizovaného pozorovani a prvni, dosud platné, normy psychomotorického vyvoje
déti zaved|

a) Zdenék Matéjcek.
b) Karl Buhler.

c) Alfred Binet.

d) Frederick Leboyer.
e) Arnold Gesell.

23. Endogenistické teorie vyvoje vychazeji z predpokladu, ze

a) se vyvoj dokonava v soucinnosti vnitfnich a vnéjsich vlivl.

b) dité je souasné zdrojem, procesem i vysledkem vyvoje.

C) je vyvoj ur€en pfevazné vnitinimi biologickymi faktory.

d) je vyvoj celozivotni proces a vSechna obdobi jsou rovnocenna.
e) je vyvoj urCen piedevsim vnéjSimi faktory a vlivem prostredi.

24. Pojem filipinska mira se uziva ve spojitosti s
a) kondici novorozence.
b) ovéfovanim télesné Skolni zralosti.
¢) antropologickymi srovnanimi télesného vyvoje u rliznych kultur.
d) posuzovanim télesného ristu kojencu.
€) nastupem a rozvojem chiize u batolat.



25. Subjektivni postoj dlouhodobé frustrované a zoufalé osobnosti, Ze neni schopna zvladat naroky
bézného zivota, pfipominajici depresi, se nazyva

a) nauc¢ena bezmocnost.
b) porucha osobnosti.

c¢) konflikt ambivalence.
d) rezignace.

e) alienace.

26. Obranny mechanismus, ktery vraci osobnost do dfivéjSiho, bezpeéného obdobi vyvoje, se
nazyva

a) vytésnéni.

b) regrese.

c¢) destrukce.

d) pfesun.

e) reaktivni vytvor.

27. Trvalejsi, nespecificky emocni stav, ktery postrada specificky podnét, se nazyva

a) nespecifické vzruseni.
b) sentiment.

c) afekt.

d) nalada.

e) temperament.

28. O jaky konflikt se jedna, kdyz je jedinec souCasné pfitahovan k seznameni se s atraktivni
osobou a zaroven se boji, ze bude odmitnut?

a) apetence-apetence
b) interpersonalni

c) frustrace

d) negace-negace

€) apetence-negace

29. Vyzkum zaméfeny na individualni a specifické rysy jedine€né a konkrétni osobnosti se nazyva

a) pozorovani.
b) statisticky.

¢) idiograficky.
d) nomoteticky.
€) experiment.

30. Ktery psychoterapeuticky smér pracuje s konceptem ,tady a ted“?

a) Rogerianska terapie

b) Gestalt terapie

c¢) Psychoanalyza

d) Systemicka psychoterapie

e) Kognitivné-behavioralni terapie

31. Pfi podezieni na specifické poruchy uceni u déti je nezbytnou soucasti diagnostiky testovani
zamérené na

a) inteligenci.

b) motivaci k praci.

¢) poruchy pozornosti.
d) rodinnou anamnézu.
€) uroven kreativity.



32. Mezi pét zakladnich obecnych fazi vyvoje skupiny NEPATRI

a) normovani.

b) ukonceni.

c¢) formatovani.

d) optimalni vykon.
e) boufeni.

33. K predpokladiim uspé&sné socializace jedince NEPATRI

a) spolecenské normy.
b) u€eni se.

¢) antisocialni chovani.
d) kulturni chovani.

€) osvojeni fedi.

34. Pokud v rdmci socialniho poznavani a nasledného formovani dojmu hovofime o tom, Ze ,....za
urcitych situaci dochazi k subjektivni redukci viemového pole (nékdy oznadovaného selektivni
slepota Ci selektivni hluchota)...“, pak hovofime o

a) percepctni obrané.

b) vztahovém ramci.

) urovni adaptace.

d) skupinovych stereotypech.
e) efektu shovivavosti.

35. Opatieni typu harm reduction a resocializace jsou soucasti

a) nespecifické primarni prevence.
b) terciarni prevence.

¢) sekundarni prevence.

d) indikované primarni prevence.
e) specifické primarni prevence.

36. Systémovy mysSlenkovy pfistup, ktery vychazi z pfedpokladu, Ze celek je vic nez souhrn ¢asti,
oznacuje termin

a) fundamentalismus.
b) pluralismus.

¢) logicky pozitivismus.
d) holismus.

€) hermetismus.

37. Emile Durkheim ve své teorii rozli§oval mezi &tyfmi typy sebevrazd. Kterd mezi né NEPATRI?

a) holisticka.
b) anomicka.
¢) egoisticka.
d) altruisticka.
e) fatalisticka.

38. Kulturng, socialné a individualné podminéné prozivani toho, ¢im jedinec je, at uz jako
individuum, nebo jako ¢€len uritého spoleCenstvi, se oznacuje

a) ideal.

b) identita.

¢) individualismus.
d) integrace.

e) ideologie.



39. Nazev pro generaci lidi narozenych v rozmezi let 1965—-1985 (t&€m narozenym uprostfed tohoto
obdobi se u nas prezdiva Husakovy déti) zni

a) generace X.
b) generace alfa.
c) generace Y.
d) generace Z.
e) generace 0.

40. V lidském srdci nachazime

a) dvojcipou chlopen pfi vystupu z levé komory.

b) chloperi dvojcipou v pravé poloviné a chlopen trojcipou v levé poloviné.
c¢) polomésicité chlopné mezi predsinémi a komorami.

d) dvé véncité tepny odstupujici z aorty.

e) endokard — tenkou blanu, ktera zevné ohrani¢uje myokard.

41. Vyberte NESPRAVNE tvrzeni o lidském téle.

a) Predni a zadni komoru o¢ni vyplfiuje komorovy mok (humor aquosus), pfi¢emz oba prostory
jsou oddéleny duhovkou (iris).

b) T¥i sluchové kustky stfedniho ucha jsou spolu kloubné spojeny v pofadi malleus—incus—stapes.

¢) Informace o chuti je mimo jiné vedena licnim nervem.

d) Cortiho organ nachazime v prostoru, ktery se oznacuje jako scala tympani.

e) Midza je reakce zorniCky na osvit a je fizena nervovymi viakny parasympatiku.

42. Vyberte spravné tvrzeni o hormonalnim systému lidského téla.

a) Uginek muzského pohlavniho hormonu testosteronu se projevi az s nastupem puberty.

b) Glukokortikoidy vznikaji v povrchové vrstvé kiry nadledvin.

¢) Inzulin, ktery umoznuje vstup glukdzy do bunék, patii mezi hormony nezbytné pro Zivot.

d) Produkce glukagonu je fizena hypotalamo-hypofyzarnim systémem.

e) Rust a vyvoj Graafova folikulu je ovliviiovan folikuly-stimulujicim hormonem (FSH), ktery vznika
v zadnim laloku hypofyzy.

43. Vyberte NESPRAVNE tvrzeni o imunitnim systému &lovéka.

a) V ramci humoralni imunity vznikaji jako prvni protilatky tfidy Ig-A — jejich prikaz v krvi znaci
akutni fazi infekce.

b) Soubor specialnich bilkovin, které oznaCujeme jako komplementovy systém, je nedilnou
soucasti nespecifické imunity.

¢) Antigeny hlavniho histokompatibilniho komplexu (MHC), které uréuji antigenni jedine¢nost
kazdého jedince a vyznamné se uplatiuji napfiklad pfi transplantacich, se déli do dvou
hlavnich skupin neboli tfid.

d) Soucasti odpovédi B-lymfocytll na pfitomnost antigenu je klonalni selekce a transformace na
plazmatické buniky.

e) Lymfocyty s ozna€eni TH hraji zasadni roli v aktivizaci a koordinaci imunitni odpovédi.

44. Vyberte NESPRAVNE tvrzeni o lidském téle.

a) Cervikalni (kréni) oddil michy obsahuje 8 segmentu, thorakalni (hrudni) oddil michy zahrnuje
12 segmentd, lumbalni (bederni) oddil michy ¢&ita 5 segment(, sakralni (kfizovy) oddil michy
ma 5 segmentu a kostréni oddil michy nese jen jeden segment.

b) Seda hmota misni se nachazi kolem centralniho migniho kanalu a na fezu ma tvar pismene
H, pficemz motorické neurony najdeme v pfedni ¢asti.

c) Entericky nervovy systém tvofi systém dvou vzajemné propojenych nervovych pleteni:
podslizni¢ni a myenterické.

d) Centra fizeni srde¢ni ¢innosti a dychani funguji automaticky, ale mohou byt ovlivnéna neurony
mozkové kiry.

e) Motorické i autonomni nervy jsou na periferii zakon¢eny klasickymi synapsemi, ze kterych jsou
uvoliiovany pfislusné mediatory.



45. Vyberte spravné tvrzeni o lidském nervovém systému.

a) Ontogeneticka plasticita je maximaini v détstvi a s vékem klesa.

b) Mezi nejvyznamnéjSi excitani mediatory lidského mozku Fadime Kkyselinu gama-
aminomaselnou.

¢) V lidském mozku se proces oznacovany jako pruning vyznamné neuplatriuje.

d) Sodno-draselna pumpa umoznuje pruchod sodnych a draselnych iontll plazmatickou
membranou ve sméru jejich koncentracniho gradientu.

e) Hormony §titné Zlazy oznaCované jako T4 a T5 mohou vyznamné ovlivnit lidsky mozek i
psychiku.

46. Ktery z uvedenych filozofl psal sva dila formou dialog(?

a) Patocka
b) Kant

c) Sokratés
d) Aristotelés
e) Platén

47. Komu z nasledujicich se pfipisuje prvenstvi v prokazani spojeni smyslovych organt
s mozkem?

a) Alkmaion

b) Kant

c) Descartes
d) Hippokratés
e) Aristotelés

48. Jaké etapy vyvoje lidské existence rozliSil Cesky filozof Jan PatoCka?

a) zakotveni (umisténi ve svété a vztazich), sebeziskani (zivot pro jiné), sebepopreni (obétovani
pro univerzalni hodnoty)

b) vrzenost (vrzeni do existence), odcizeni (pocit odcizeni existenci) a navrat ke kofenim
(pochopeni svého Zivota)

c) zakotveni (umisténi ve svété a vztazich), sebeziskani (zivot pro jiné), sebezapomenuti
(mystické sjednoceni s Bohem)

d) zakotveni (umisténi ve svété a vztazich), fungovani v zafazenosti (zajisténi a reprodukce
existence) a sebeziskani sebevydanim (zivot pro jiné).

e) vrzenost (vrzeni do existence), odcizeni (pocit odcizeni existenci), zaClenéni (zaclenéni do
existence)

49. U které osobnosti je uveden pojem, ktery NESOUVISI s jejim dilem?

a) Thomas Samuel Kuhn — védecké revoluce
b) Seren Kierkegaard — pragmatismus

¢) Alan Turing — imita¢ni hra

d) Karl Popper — falzifikovatelnost

e) Friedrich Nietzsche — nad¢lovék

50. U které osobnosti je uveden pojem, ktery NESOUVISI s jejim dilem?

a) John Locke — tabula rasa

b) Tomas Akvinsky — pét dikazl bozi existence
c) Diogenes ze Sinépé — cynismus

d) Aristoteles — podobenstvi o0 jeskyni

e) Benedikt Spinoza — Etika



