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01. Fyziologicky pocet €ervenych krvinek je
a) vySsi u zen.
b) vy8Si u Zen jen v dobé détstvi, v puberté se vyrovnava s muzi.
) nezavisly na pohlavi.
d) vy$Si u muzd jen v dobé détstvi, v puberté se vyrovnava s Zzenami.
e) vy$si u muza.
02. Vyberte spravné tvrzeni o lidském téle.
a) Velikost akéniho potencialu vznikajiciho ve smyslovych organech je pfimo umérna intenzité
podnétu.
b) Pfrevadeéni elektrickych potencialdl nervovymi viakny se oznacuje jako transkripce.
¢) Vlakna vybihajici z okraje corpus ciliare se upinaji na duhovku (iris) a ovliviiuji Sitku zornice.
d) Pigmentové buriky jsou soucasti stfedni vrstvy sitnice.
e) Proces prevodu podnétu do formy akénich potenciall se oznaduje jako transdukce.

03. Vyberte spravné tvrzeni o hormonalnim systému lidského téla.

a) Hormon s oznacenim vazopresin se do krve uvolfiuje zejména pfi zvySeném piijmu tekutin.

b) K regulaénim hormon0m, které ovliviiuji jiné Zlazy s vnitfni sekreci a vznikaji v neurohypofyze,
fadime ACTH, LH, FSH, TSH.

¢) Zdrojem pohlavnich hormont (estrogentl a androgenu) v lidském téle jsou vyhradné pohlavni
Zlazy (ovaria a varlata).

d) Hlavnim efektem parathormonu je zvySeni kalcémie.

e) Folikularni bufky stitné Zlazy jsou zdrojem kalcitoninu, ktery snizuje hladinu vapenatych iontu
v krevni plazmé.

04. Vyberte spravné tvrzeni o imunitnim systému lidského téla.

a) Opsonizace zlepSuje fagocytézu opsonizované ¢astice bilymi krvinkami.

b) Protilatky produkované aktivovanymi T-lymfocyty mohou neutralizovat nebo likvidovat antigeny
a pfispivaji rovnéz k opsonizaci.

¢) Tkanoveé makrofagy, které se méni na monocyty, fadime do skupiny agranulocyta.

d) Bunky oznacované jako NK jsou schopny zlikvidovat buriky odumfelé a buriky napadené viry,
nikoli vdak buriky nadorové.

e) Neutrofilni granulocyty jsou vyznamnym zdrojem latek, jako je histamin, heparin a serotonin.

05. Vyberte spravné tvrzeni o lidském téle.

a) Seda hmota misni se nachazi kolem centralniho misniho kanalu a na fezu ma tvar pismene
H, pfi¢emz motorické neurony najdeme v zadni ¢asti.

b) Cervikalni (kréni) oddil michy obsahuje 7 segmentd, thorakalni (hrudni) oddil michy zahrnuje
10 segmentd, lumbalni (bederni) oddil michy ¢&ita 5 segmentd, sakralni (kfizovy) oddil michy
ma 5 segmentu a kostréni oddil michy nese jen jeden segment.

¢) Autonomni nervy nevytvareji na periferii klasické synapse, jsou zde zakon&eny terminalnimi
autonomnimi pletenémi.

d) Entericky nervovy systém tvofi systém tfi vzajemné propojenych nervovych pleteni: slizni¢ni,
podslizni¢ni a myenterické.

e) Centra fizeni srde¢ni Cinnosti a dychani funguji automaticky a nemohou byt ovlivnéna neurony
mozkové kiry.

06. Vyberte NESPRAVNE tvrzeni o lidském nervovém systému.

a) Sodno-draselna pumpa umoznuje transport sodnych a draselnych iontd plazmatickou
membranou proti jejich koncentraénimu gradientu.

b) Ontogeneticka plasticita je nejmensi v détstvi a s vékem a zranim nervovych siti narusta.

c) V lidském mozku se vyznamné uplatfiuje proces oznacovany jako pruning.

d) Mezi nejvyznamngjsi inhibi¢ni mediatory lidského mozku fadime kyselinu gama-
aminomaselnou.

e) Hormony stitné Zlazy oznaCované jako T3 a T4 mohou vyznamné ovlivnit lidsky mozek i
psychiku.



07. Co nejlépe odpovida terminu aporie?
a) paradoxy
b) argumentaéni fauly
) zpévy bohim
d) pravni obhajoby
e) netradi¢ni feSeni

08. Co NEPATRI mezi zakladni antické ctnosti?
a) rozumnost
b) moudrost
c) loagjalita
d) state€nost
e) spravedIinost

09. Ktery Cesky myslitel se zabyval problematikou sebevrazdy jako krize moderniho ¢lovéka?
a) Erazim Kohak
b) Josef Cerny
c¢) FrantiSek Brazda
d) Tomas Garrigue Masaryk
e) Jan Patocka

10. U které osobnosti je uveden pojem, ktery NESOUVISI s jejim dilem?

a) Sgren Kierkegaard — skok viry

b) Friedrich Nietzsche — nad¢lovék

c¢) Albert Camus — absurdismus

d) Bertrand Russell — logicky atomismus
e) Immanuel Kant — dogmatismus

11. U které osobnosti je uveden pojem, ktery NESOUVISI s jejim dilem?

a) John Locke — tabula rasa

b) René Descartes — karteziansky dualismus
¢) Thomas More — Utopie

d) Benedikt Spinoza — ateismus

e) Francis Bacon — empirismus

12. Jev, kdy se skupina v disledku pFitomnosti vyzkumnika pfestava chovat pfirozené, se taky
nazyva

a) Dunningiv—Krugerav efekt.

b) barnumsky efekt.

c¢) hawthornsky efekt.

d) halo efekt.

e) efekt uncanny valley.

13. Systémovy myslenkovy pfistup, ktery vychazi z pfedpokladu, Ze celek je vic nez souhrn ¢asti,
oznacuje termin

a) holismus.

b) fundamentalismus.

c) logicky pozitivismus.

d) pluralismus.

€) hermetismus.

14. Tendence Clovéka stereotypné upfednostiiovat takové informace, interpretace a vzpominky,
které podporuji jeho vlastni nazor, a naopak ignorovat ¢i nedocefiovat ty, které jsou v rozporu
s jeho presvédcenim a dosavadnim pohledem na véc, se také nazyva

a) kolektivni chovani.

b) kulturni unifikace.

c¢) konformita.

d) konfirmacni zkresleni.

e) kulturni univerzalie.



15. Zpravidla mala, utajend naboZenska skupina, ktera pfichazi bud s novym naboZenskym
u€enim, nebo se Sirokou inovaci jiz existujiciho vyznani, se nazyva

a) kult.

b) kontrakultura.

¢) kontrolni skupina.
d) kasta.

e) kolegium.

16. Autorem evolucni teorie spole¢nosti a dichotomické koncepce vyvoje spolecnosti je

a) Gustave Le Bon.
b) Gabriel Tarde.

c¢) Karl Marx.

d) Herbert Spencer.
e) T. G. Masaryk.

17. Atribu¢ni teorie se zaméruji na pfisuzovani pfi€in chovani a jednani jedince v dané socialni
situaci. Socialni psychologie vénovala témto procesum zna¢nou pozornost. Oznacte autory teorie
korespondujicich inferenci z roku 1965.

a) Jones a Davis
b) Fishbein a Ajzen
¢) Freud a Jung

d) Kelly a Weiner
e) Allport a Maslow

18. Sociologicky zaméfena socialni psychologie se zabyva

a) vlivem internich konfliktd na psychické procesy individua.

b) skupinovymi procesy jako takovymi, do nichZ individuum vstupuje jako element.
c¢) vztahem ID a EGA v ramci sebepojeti.

d) nedostatkem relevantnich socialné psychologickych otazek.

e) pouze pozorovanim jedince v experimentalnich situacich.

19. Které tfi komponenty obsahuje Sternbergova trojuhelnikova teorie lasky?

a) vizi, intimitu, zavazek

b) vizi, inteligenci, vzajemné zrcadleni
c¢) vasen, inteligenci, zavazek

d) vasen, intimitu, zavazek

e) vaden, intimitu, vzajemné zrcadleni

20. Vékem ,stfizlivého realismu“ nazyvame obdobi

a) batolete.

b) mladsiho Skolaka.
c) predskolaka.

d) kojence.

e) starSiho Skolaka.

21. Prvni systematické studie vyvoje Clovéka z konce 19. stoleti se tykaly

a) biografického pozorovani déti raného véku.

b) vyzkumu stafi, moudrosti a umirani.

c) psychologickych aspektl prenatalniho vyvoje.

d) zkoumani psychickych aspekt(i dospélosti.

e) vyzkumu inteligence u déti mladSiho Skolniho véku.



22. Laboratof pro détskou psychologii, kde vznikaly prvni inteligenéni Skaly, zaloZil

a) Alfred Binet.

b) Karl Buhler.

c) Frederick Leboyer.
d) Arnold Gesell.

e) Zdenék Matéjcek.

23. Ekosystémova teorie vyvoje vychazi z predpokladu, ze je vyvoj

a) naprogramovan na zakladé dédicnosti.

b) ovlivnén vSemi systémy, které kolem ditéte jsou, a také vlastni aktivitou ditéte.
¢) pudové podminén.

d) ur€en piedevsim vnéjSimi faktory a vlivem prostredi.

e) uren pievazné vnitfnimi biologickymi faktory.

24. Matrimoniologie je véda zabyvajici se

a) vyvojem vztahu matky a ditéte.
b) manzelstvim.

) problematikou stafi.

d) problematikou umirani.

e) rodovymi schématy v rodinach.

25. Osoby, které plné duveéruji samy sobé a svym vlastnim schopnostem Fidit udalosti a sv(j zivot,
popisuje Julian Rotter jako

a) optimisty.

b) perfekcionisty.
c) externalisty.
d) internalisty.

€) oportunisty.

26. Obranny mechanismus, kterym se spoleCensky nepfijatelné sklony ¢lovéka méni v prospésné
jednani, motivy a pocity, se nazyva

a) sublimace.

b) presun.

c) reaktivni vytvor.
d) vytésnéni.

e) kompenzace.

27. ZvySena aktivita organismu spolu se specifickymi prozitky, fyziologickymi pochody a
prislusnymi reakcemi se nazyva

a) emoce.

b) moralka.

c) motivace.

d) charakter.

e) temperament.

28. O jaky konflikt se jedna, kdyz si jedinec nemuze vybrat, zda chce hrat tenis, nebo se divat na
film?

a) apetence-apetence
b) negace-apetence
C) negace-negace

d) apetence-negace
e) ambivalence



29. Postup objektivniho pozorovani jevl probihajicich za pfisné kontrolovanych podminek se
nazyva

a) nomoteticky.

b) analyza.

C) experiment.

d) kvalitativni.

e) fenomenologie.

30. Ktera psycholozka kritizovala klasickou psychoanalyzu, akcentovala jeji nerealistické
vykresleni Zen a pfispéla tak ke vzniku feministické psychologie?

a) Eleanor Roshova
b) Karen Horneyova
¢) Anna Freudova

d) Elizabeth Loftusova
e) Anna Treismanova

31. Na konformitu se ve svém slavném experimentu zaméfil psycholog

a) Solomon Asch.
b) Max Wertheimer.
c) Fritz Perls.

d) Kaspar Ach.

e) Kurt Lewin.

32. Pfedevsim svym vyzkumem paméti se proslavil psycholog

a) Clark Hull.

b) Wilhelm Dilthey.

¢) John Watson.

d) Edward Thorndike.

e) Hermann Ebbinghaus.

33. Fenoménem faleSné paméti se zabyva

a) Anne Treisman.
b) Elisabeth Loftus.
c¢) Eleanor Rosch.
d) Christina Grof.
e) Charlotte Buhler.

34. David Goleman zpopularizoval pojem

a) mentalni nastaveni.
b) emocni inteligence.
¢) hrani¢ni porucha.

d) kognitivni disonance.
e) sekundarni drive.

35. Mezi psychoanalyticky orientované psychology NEPATRI

a) Karl Abraham.
b) Hans Eysenck.
c¢) Otto Rank.

d) Heinz Kohut.
e) Otto Kernberg.



36. Ktery z nize uvedenych badatell byl spolupracovnikem a pfitelem Sigmunda Freuda, v roce
1913 se v8ak nazorové i osobné odcizili?

a) Carl Gustav Jung
b) Viktor E. Frankl
c¢) Otto Rank

d) Wilhelm Reich

e) Erik Erikson

37. Ktera teorie emoci povazuje za jeden zfaktord emoci kognitivni oznaceni fyziologické
excitace?

a) Teorie sebedeterminace

b) Talamicka teorie

c) Jamesova-Langeova teorie

d) ABC teorie

e) Schachterova-Singerova teorie

38. Clenéni na ikony, indexy a symboly se tyka
a) heuristickych strategii.
b) procesu imaginace.
¢) univerzalnich vlastnosti jazyku.
d) percep€nich oCekavani.
e) znakd.

39. Optickoprostorovy nacrtnik je soucasti
a) teorie selektivni pozornosti.
b) modelu koncentrického uspofadani paméti.
c) tfislozkového modelu pracovni paméti.
d) kvantového modelu védomi.
e) teorie mnohocetnych scénaru.

40. Metoda stinéni se vyuzivala pfedevsim v ramci vyzkumu
a) mysleni.
b) pozornosti.
c) motivace.
d) paméti.
€) emoci.

41. Prikladem moléarniho chovani v pojeti E. C. Tolmana je

a) zména dechové frekvence.

b) kdyz se dité ukryva pfed cizim ¢lovékem.
¢) zmeéna elektrodermalni aktivity.

d) zména krevniho tlaku.

42. Co je to bradypsychismus?

a) zpomaleni psychomotorického tempa

b) forma bezvédomi, pfi které postizeny reaguje na bolestivy podnét
¢) chorobna spavost

d) dlouhodobé poklesla nalada

e) mrakotny stav

43. Co je typické pro paranoidni poruchu osobnosti?
a) Casté zabyvani se vlastnim fantazijnim zivotem
b) opakované dopousténi se trestné Cinnosti
c¢) sklon k teatralnosti a dramatizovani
d) sklony k perfekcionismu
e) vztahovacnost bez smyslu pro humor a nadsazku
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44. Co neplati o0 Aspergerové syndromu?

a) vyskytuje se Castéji u chlapcli — muzu

b) Aspergerliv syndrom Ize vylécit systematickou psychoterapii

c) lidé s Aspergerovym syndromem maji zpravidla normalni i vySsi inteligenci
d) vyvoj fe€i u lidi s Aspergerovym syndromem nebyva opozdén

e) lidé s Aspergerovym syndromem maiji problémy v socialni oblasti

45. Kdo v souvislosti s vyzkumem stresu formuloval koncept psychosocialniho stresu?

a) Hans Selye

b) Alfred Radcliffe-Brown
¢) Walter Bradford Cannon
d) Alexander Kurcin

e) Richard Lazarus

46. Termin pervazivni vyvojové poruchy mizeme nahradit pojmem

a) poruchy autistického spektra.
b) disocia¢ni poruchy.

¢) expresivni poruchy feci.

d) hebefrenie.

e) dystonie.

47. Co plati pro pojem intermitentni stres?

a) neni mozno zatézovou situaci fesit ihned, nemuzeme ji dostat pod kontrolu

b) jedna se o typicky stres zdravotniku, ktery vznika v kontaktu s pfibuznymi nemocného

C) je to typ zatéze, ktera je typicka pouze pro pracovni a studijni prostiedi

d) tento typ zatéze muize byt spojen s rlznymi situacemi v Zivoté, jako jsou pracovni terminy,
rodinné zalezitosti, financni obtize, dodrzeni Casového harmonogramu

€) ma charakter vyzvy, aktivnim feSenim situaci mizeme dostat ihned pod kontrolu

48. Jak se oznacuje obor zaméfeny na osoby se zrakovym postizenim?

a) tyflopedie

b) somatopedie
c) psychopedie
d) logopedie

e) surdopedie

49. Ktery z autorll psychoterapeutickych smérll se zaméfuje na podporu individualniho rustu a
seberealizace klienta, zdlraznuje divéru, empatii a autenticitu v terapeutickém vztahu?

a) Sigmund Freud
b) Carl Rogers
¢) Carl G. Jung
d) Aaron Beck
e) Viktor Frankl

50. Mezi projevy dyslexie NEPATRI

a) problémy s poradim.

b) problémy s jemnou motorikou.

¢) vynechavani pismen, slabik, ¢asti slov.
d) snizena analyticko-synteticka schopnost.
e) odchylky ve zrakovém vnimani.



