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01. Vlasecénice lidského téla

a) vznikaji postupnym vétvenim Zil.

b) nepropousti Cervené ani bilé krvinky.

¢) maji sténu tvofenou pouze endotelovymi burikami.

d) jsou nejtenci cévy s primérem kolem 100 mikrometrd.
e) prostupuji vdemi tkanémi.

02. Vyberte NESPRAVNE tvrzeni o lidském téle.

a) Velikost akéniho potencialu vznikajiciho ve smyslovych organech nezavisi na intenzité
podnétu.

b) Vldkna vybihajici z okraje corpus ciliare se upinaji na ¢oCku a pfispivaji k jeji akomodaci.

¢) Pigmentové bunky jsou soucasti zevni vrstvy sitnice.

d) Proces prevodu podnétu do formy akénich potencialil se oznaduje jako transkripce.

e) Vedeni elektrickych potencialdl nervovymi viakny se oznacuje jako transmise.

03. Vyberte NESPRAVNE tvrzeni o hormonalnim systému lidského téla.

a) Produkce glukagonu je fizena pfimo hladinou krevniho cukru.

b) Uginek muzského pohlavniho hormonu testosteronu se projevi jiz nitrod&lozné.

¢) Inzulin, ktery zvySuje hladinu glykémie, patfi mezi hormony nezbytné pro Zivot.

d) Mineralokortikoidy vznikaji v povrchové vrstvé klry nadledvin.

e) Rust a vyvoj Graafova folikulu je ovliviiovan folikuly-stimulujicim hormonem (FSH), ktery vznika
v pfednim laloku hypofyzy.

04. Vyberte NESPRAVNE tvrzeni o imunitnim systému lidského téla.

a) Buriky oznacované jako NK jsou schopny zlikvidovat buriky odumfelé, buriky napadené viry a
také bunky nadorové.

b) Monocyty, které se méni na tkafiové makrofagy, fadime do skupiny agranulocyta.

¢) Opsonizace vyznamné tlumi fagocytézu opsonizované ¢astice bilymi krvinkami.

d) Bazofilni granulocyty jsou vyznamnym zdrojem latek, jako je histamin, heparin a serotonin.

e) Protilatky produkované aktivovanymi B-lymfocyty mohou neutralizovat nebo likvidovat
antigeny a pfispivaji rovnéz k opsonizaci.

05. Vyberte spravné tvrzeni o lidském téle.

a) Erytrocyty obsahujici hemoglobin slouzi k transportu kysliku v krvi, pfiemz jejich pocet
nezavisi na biologickém pohlavi.

b) Oxytocin podminuje stahy délohy pfi porodu, stahy mlékovod pfi kojeni, ale neprokazuje vliv
na psychickou a vztahovou oblast.

c) Prefrontalni kira lidského mozku pfispiva vyznamné Kk pracovni paméti a mysleni, na
osobnostnich individualnich charakteristikach ¢lovéka se vSak nepodili.

d) V klidovém stavu je intracelularni koncentrace K+ iontl vy$Si nez extracelularni koncentrace
K+ iontd a na vnitfni strané membrany pfevazuje zaporny nabo;.

e) Dopamin patfi spolu s gama-aminomaselnou kyselinou k vyznamnym inhibiénim mediatordm
lidského mozku.

06. Vyberte spravné tvrzeni o lidském nervovém systému.

a) Ontogeneticka plasticita je maximalni v détstvi a s vékem klesa.

b) Mezi nejvyznamnéjSi excitatni mediatory lidského mozku Fadime Kkyselinu gama-
aminomaselnou.

) V lidském mozku se proces oznaCovany jako pruning vyznamneé neuplatfuje.

d) Hormony §titné Zlazy oznaCované jako T4 a T5 mohou vyznamné ovlivnit lidsky mozek i
psychiku.

e) Sodno-draselna pumpa umoznuje pruchod sodnych a draselnych iontl plazmatickou
membranou ve sméru jejich koncentracniho gradientu.



07. Komu jsou pfipisovany tzv. aporie (napf. rychly Achilles nedohoni Zelvu, puleni usecky atd.)?

a) Aristotelés

b) Pythagoras ze Samu
c) Zenodn z Eleje

d) Démokritos z Abdér
e) Platon

08. Ktera z nasleduijicich dvojic NEODPOVIDA vztahu ugitel a zak?

a) Martin Heidegger a Hannah Arendtova
b) Sékratés a Platon

c) Albert Veliky a Tomas$ Akvinsky

d) Platén a Aristotelés

e) René Descartes a Raimundus Lullus

09. Kdo z nasledujicich byl mluv€im Charty 777

a) Jan Masaryk

b) Vaclav Bélohradsky
¢) Tomas Halik

d) Jan Sokol

e) Jan PatoCka

10. U které osobnosti je uveden pojem, ktery NESOUVISI s jejim dilem?

a) Alan Turing — imitacni hra

b) Ludwig Wittgenstein — jazykové hry
¢) Michel Foucault — epistéma

d) William James — pragmatismus

e) Thomas Samuel Kuhn — etika

11. U které osobnosti je uveden pojem, ktery NESOUVISI s jejim dilem?

a) Thomas More — Utopie

b) René Descartes — monada

¢) Jean-Jacques Rousseau — spoleCenska smlouva
d) William Ockham — bfitva

e) Voltaire — svoboda slova

12. Skupina, na kterou se Clovék orientuje svymi hodnotami a jednanim, pfestoze neni jejim
¢lenem, se nazyva

a) referencni.
b) formaini.

¢) neclenska.
d) sekundarni.
e) out-group.

13. Které z uvedenych slov, zpopularizované dilem amerického filozofa Thomase Kuhna, ve védé
oznaCuje vV jistétm Case (nebo v urlité védecké skupiné) prevladajici zplsob nahlizeni a
interpretace reality?

a) postoj

b) percepce
¢) pluralismus
d) paradigma
e) preference



14. Tendence Clovéka stereotypné upfednostriovat takové informace, interpretace a vzpominky,
které podporuji jeho vlastni nazor, a naopak ignorovat ¢i nedocerovat ty, které jsou v rozporu
s jeho presvédcenim a dosavadnim pohledem na véc, se také nazyva

a) konfirmacni zkresleni.
b) kulturni univerzalie.
¢) kulturni unifikace.

d) kolektivni chovani.

e) konformita.

15. Vypoveézeni ze skupiny, do které Clovék dosud patfil, demonstrativni oznaceni za nezadouci
osobu a jeji zjevné ignorovani, se oznacuje jako

a) ostrakizace.
b) segregace.
C) nepotismus.
d) sekularizace.
e) intolerance.

16. Nazev pro generaci lidi narozenych v rozmezi let 1965-1985 (t€m narozenym uprostfed tohoto
obdobi se u nés pfezdiva Husakovy déti) zni

a) generace Z.
b) generace 0.
C) generace X.
d) generace Y.
€) generace alfa.

17. V ramci vyzkumu postoju bylo uzito nékolika vykladovych modell. Vyberte, které dvé slozky
charakterizuji tzv. dvouslozkovy model postojii, jenz navazuje na vysledky LaPierrova
paradoxu/experimentu.

a) emocionalni a kognitivni
b) abreaktivni a emocionalni
¢) kognitivni a konativni

d) konativni a instrumentalni
e) konativni a emocionalni

18. Vroce 1950 byl realizovan vyzkum a vysledky T.W. Adorna a jeho kolegu zaméfeny na
Autoritafskou osobnost. Ktera z nize z uvedenych charakteristik autoritaiské osobnosti NENI
spravna?

a) slaba rodiCovska kontrola

b) skryté potlaCeni agrese prfenasené na slabsi objekty
¢) vyznacuje se Cerno-bilym myslenim

d) nepruzny systém postoju

e) rigidita v mezilidskych vztazich

19. Které tfi komponenty obsahuje Sternbergova trojihelnikova teorie lasky?

a) vasen, intimitu, vzajemné zrcadleni
b) vizi, intimitu, zavazek

c¢) vasen, intimitu, zavazek

d) vasen, inteligenci, zavazek

e) vizi, inteligenci, vzajemné zrcadleni

20. K rozvoji svédomi, osvojovani pohlavni role, navazovani vztahu s vrstevniky a postupnému
Lvyrustani“ ze své rodiny dochazi v obdobi

a) batolete

b) kojence

C) novorozence

d) predskolaka

e) mladSiho Skolaka



21. Granville Stanley Hall vychazel z podobnosti ontogeneze a vyvoje lidstva, je tedy autorem

a) evoluéniho zakona.

b) biogenetického zakona.

¢) zakona individualizovaného vyvoje.
d) zakona rekapitulace.

e) zakona o zachovani lidského druhu.

22. Za zakladatele/zakladatelku tzv. biodromalniho vyvoje, ktery pojima vyvoj jako celozivotni
proces ve vyvojove psychologii, povaZzujeme

a) Fredericka Leboyera.
b) Charlotte Blhlerovou.
¢) Melanii Kleinovou.

d) Arnolda Gesella.

e) Margaret Mahlerovou.

23. Endogenistické teorie vyvoje vychazeji z predpokladu, ze

a) je vyvoj urCen piredevsim vnéjSimi faktory a vlivem prostredi.
b) dité je sou¢asné zdrojem, procesem i vysledkem vyvoje.

C) je vyvoj celozivotni proces a vdechna obdobi jsou rovnocenna.
d) je vyvoj uréen pfevazné vnitfnimi biologickymi faktory.

e) se vyvoj dokonava v soucinnosti vnitfnich a vnéjsich vlivQ.

24. Pojem filipinska mira se uziva ve spojitosti s

a) nastupem a rozvojem chize u batolat.

b) antropologickymi srovnanimi télesného vyvoje u rdznych kultur.
¢) posuzovanim télesného ristu kojencu.

d) ovéfovanim télesné Skolni zralosti.

e) kondici novorozence.

25. Freudova teorie osobnosti popisujici védomi, pfedvédomi a nevédomi je znama jako

a) strukturalni.

b) psychosexualni.
c¢) deterministicka.
d) topograficka.

e) psychosocialni.

26. Obranny mechanismus, ktery udrzuje nepfijatelné psychické obsahy mimo védomi, se nazyva

a) presun.

b) regrese.

¢) reaktivni vytvor.
d) destrukce.

e) vytésnéni.

27. Jaky poCet emoci ma novorozenec?

a) zadnou
b) 1-2
c)3-4
d) 5-8
e) 9 avice

28. O jaky konflikt se jedna, kdyz si jedinec nemUze vybrat, zda bude trpét bolestmi zad, nebo
podstoupi operaci:

a) apetence-negace
b) ambivalence

C) apetence-apetence
d) negace-apetence
€) negace-negace



29. Vyzkum osobnosti zalozeny na vyuziti zivotopisu, denikd &i autobiografickych zaznamu se
nazyva

a) experiment.
b) biograficky.
C) pozorovani.
d) statisticky.
e) etnograficky.

30. Pojmy introverze a extraverze podrobné popsal a zpopularizoval

a) Alfred Adler.

b) William Stern.
¢) Wilhelm Wundt.
d) Alfred Binet.

e) Carl Jung.

31. Clark Hull ve své teorii motivace kladl dlraz na pojem

a) flow.
b) drive.
c) flight.
d) fight.
e) bias.

32. Rakousky lékaf a psycholog Alfred Adler zaloZil smér oznaCovany jako

a) individualni psychologie.
b) pozitivni psychologie.

c) gestalt psychologie.

d) humanisticka psychologie.
e) analyticka psychologie.

33. Melanie Kleinova je povaZzovana za zakladatelku

a) existencialni analyzy.
b) self psychologie.

¢) Skoly objektnich vztaha.
d) frankfurtské Skoly.

e) ego psychologie.

34. David Goleman zpopularizoval pojem

a) emocni inteligence.
b) kognitivni disonance.
¢) sekundarni drive.

d) mentalni nastaveni.
e) hrani¢ni porucha.

35. Carl Rogers byl zakladatelem

a) systemické psychoterapie.

b) transakéni analyzy.

¢) na ¢lovéka orientované psychoterapie.
d) na proces orientované psychoterapie.
e) analytické psychoterapie.

36. Ktery z nize uvedenych badatelt byl spolupracovnikem a pfitelem Sigmunda Freuda, v roce
1911 v8ak nazoroveé i osobné odcizili?

a) Otto Rank

b) Wilhelm Reich
c) Erik Erikson

d) Viktor E. Frankl
e) Alfred Adler



37. Nepfijemny pocit v utrobach (napf. ,stazeny Zzaludek®), ktery zaregistrujeme pfi pfijimani
riskantniho rozhodnuti, se v teorii A. Damasia nazyva

a) priming.

b) princip priority.

C) jadrovy efekt.

d) somaticky marker.
e) primarni voditko.

38. Takzvana Sapir-Whorfova hypotéza se tyka

a) jazykové relativity.

b) tvorby mentalnich predstav.
c) teorie barevného vidéni.

d) vnitini Feci.

e) zkreslovani vzpominek.

39. Autorem teorie, ktera pracuje s pojmy logogeny a imageny, je

a) W. Wundt.
b) R. Penrose.
c) F. Crick.

d) H. Helson.
e) A. Paivio.

40. Ve kterém stadiu spanku se na elektroencefalogramu nejcastgji objevuji K-komplexy?

a) ve stadiu lehkého spanku
b) v REM fazi spanku

¢) ve stadiu relaxace

d) v hypnagogickém stadiu

e) ve stadiu hlubokého spanku

M

41. Formulace ,myslim si, Ze si mysli§* dle Sedlakové potvrzuje existenci mentalnich reprezentaci

a) prvniho fadu.
b) druhého fadu.
c) tfetiho fadu.
d) ¢tvrtého radu.
e) patého fadu.

42. Co je to somnolence?

a) chorobna spavost

b) forma bezvédomi, pfi které postizeny reaguje na bolestivy podnét
c¢) dlouhodobé poklesla nalada

d) mrakotny stav

e) zpomaleni psychomotorického tempa

43. Jaky pfiznak NENAJDEME v obrazu manie?

a) zvysena hovornost

b) myslenkovy trysk

c) hyperaktivita

d) nizké sebevédomi

e) mensi potfeba spanku

44. Jak fikame uzkosti, ktera se rozvine pfi pouhé predstavé urcité udalosti i urcitych okolnosti?

a) observacni uzkost
b) paranoidni uzkost
¢) anticipacni uzkost
d) generalizovana uzkost
e) obsedantni Uzkost



45. Kdo je autorem bio-psycho-socialniho modelu zdravi a nemoci?

a) George Kolman

b) Aaron Antonovsky

¢) George Libman Engel
d) Josef Wolpe

e) Albert Bandura

46. Co je typickeé pro generalizovanou tzkostnou poruchu?

a) Casté a vracejici se obavy z onemocnéni; zZe se néco zlého stane blizkym; ze nasi blizci utrpi
Uraz, atd...

b) vSeobecna - trvald uzkost bez vazby na zvlastni okolnosti

c) strach z opusténi domu, vstupu do obchodu, shluku lidi, vefejnych prostranstvi nebo
z cestovani verejnou dopravou

d) do mysli se opakované vkradaji myslenky (vtiravé), které jsou spojené s uzkosti, nasledné
vznikaji kompulze, coz je opakované chovani (ritualizované), které po provedeni snizuje
uzkost a na urcitou dobu upozadi vtiravou myslenku

e) strach ze zkoumavych pohledu, strach ze socialniho kontaktu, strach z kritiky

47. Ktera dimenze v konceptu Sense of Coherence je spojena s emocionalitou?

a) zvladnutelnost
b) srozumitelnost
c) kontrola

d) smysluplnost
e) vyzva

48. Jak se oznacuje obor zaméfeny na osoby s mentalnim postizenim (tj. s mentalni retardaci)?

a) logopedie

b) somatopedie
c) psychopedie
d) tyflopedie

e) surdopedie

49. Ktery psychoterapeuticky smér pracuje s konceptem ,tady a ted*?

a) Kognitivné-behavioralni terapie
b) Rogerianska terapie

c) Gestalt terapie

d) Psychoanalyza

e) Systemicka psychoterapie

50. Dyspinxie je porucha

a) psani.

b) vytvarnych schopnosti.

c) cteni.

d) osvojeni pravopisu.

e) matematickych schopnosti.



